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_Team Sauerland” macht

Kreis Olpe/Apollmicke. Das
,Team Sauerland“ machte

im abgelaufenen Jahr seinem |

Namen alle Ehre und vertrat
das,,Land der 1000 Berge“ als
- micht nur ~ sportlicher Wer-
betriger unter anderem in
Dortmund, am Niirburgring
oder in St. Wendel. Diese Auf-
tritte haben zu erhéhter Auf-
merksambkeit bei den Vertre-
tern der Fachmedien gesorgt.
Resultai: Das ,, Trail Maga-
zin“, Deutschlands Nr. 1 in
dieser Sparte, besuchte auf

Einladung von Teammitglied ST ST ” / o
Besprechung vor dem Start; ein Ausriister hatte seinen Ma-

Jitrgen Baumhoff aus Apoll-
micke den Kreis,um fiir die
Rubrik ,,Revier Guide“ das
Sauerland auf seine Trail--
running-Tauglichkeit zu tes-
temn.

Um das Ergebnis vorwegzu-
nehmen: Chefredakteur De-
nis Wischniewski und sein Fo-
tograf Stephan Repke waren
voll des Lobes iiber die
iraumhaft schéne Region fiir
Trailrunner und auch andere
Sportler”. Mehr als 30 Laufe~
rinnen und Liufer aus ganz
Deutschland — vom ambitio-
nierten Hobbyldufer bis zum
Profi, von jung bis alt, mit
Husky, Wadentattooo oder
Rucksack testeten den von
Jitrgen Baumbhoff ausgesuch-
ten Trail, der ab Sportplaiz in
Oberveischede - iiber 25 Kilo-
meter mit mehr als 1000 Ho-
henmetern iiber Veischeder
Sonnenpfad in Richtung Burg
Bilstein fithrte. Im Buchen-
wald am Rosenberg {iber-
raschte Herbergsvater Glinter
Sagafe die Laufer im Kilt und
mit original schottischen Du-
delsackididngen. Vom Rosen-
berg zog sich der Trail in Rich-
tung Repetal, vorbei am Golf-
platz und hoch zum ,Jakel-
chen*, runter ins Veischedetal
und zuriick zum ,Kapell-
chen”. )

Die Runner waren hellauf
begeistert: ,Herrliche Natur,

einzigartige Eindriicke, tolle -

Mabglichkeiten®, lauteten nur
einige der AuBerungen; viele

-

seinem Namen alle Ehre

=

terialbus zum Testen von Equipment zur Verfiigung ge-

stellt.

versprachen spontan eine
Riickkehr, womit das ,Team
Sauerland” sein selbst ge-
wihltes Ziel, die Region fir
sporilich ambitionierte Men-
schen interessant zu machen,
voll erfiillt sieht.

Dass die zwei Frauen (Anne
Gerlach, Carmen Otto) und
vier Ménner (Jiirgen Baum-

‘hoff, Frank Weil, Peter

Schneider, Daniel Wegerich)
zu groRen Leistungen fihig
sind, bewies einmal mehr der
Apollmicker Jirgen Baum-
hoff, der nach der ,Keep-on-
running“-Veranstaltung in St.
Wendel auch den ,Falke-Rot-
haarsteig-Marathon“ in seiner
Altersklasse (Platz 3 Gesami-
wertung) fiir sich entscheiden
konnte. "

La uftreff in
Oberveischede

B

Gemeinsamn  mit dem
,Team Sauerland“ schickt
derSaurRLANDKURIER (wir berich-
teten bereits) zwei Leute, die
Spal an Bewegung in unge-
wohnlicher Umgebung ha-
ben, zum ,Ecco-Indoor” vom
22. Bis 24. Februar in die Dort-
munder Westfalenhalle. Wer
Lust auf diesen Trail hat, solite
sich anmelden fir den ,Weih-
nachts-Wichtel-Trailrun® am
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Samstag, 22. Dezember, ab
15.30 Uhr in Oberveischede.
Organisator Jitrgen Baumhoff:
,Das wird ein Lauftreff zum
,Wichteln und Testen, mit
Glithwein und Keksen'. Statt
einer Stargebiihr muss halt je-
der ein kieines Wichtelge-
schenk im Wert zwischen 5
und 10 Buro mitbringen. Es
sind ausdriicklich alle Leis-
tungsklassen erwiinscht. Das
soll kein Profi-Treff, sondermn
ein lockeres ,‘ne Runde laufen
gehen' werden.” Treffpunkt
ist um 15.30 Uhr an der Spori-
anlage ,Am Kapellchen“ in
Oberveischede, Anmeldun-
gen unter info@apollmi-
cke.de, Infos unter www.bike-
pension-olpe.de.

Zum Indoor-Trail in Dort-
mund: Unter allen Teilneh-
mern des Wichteltrails wer-
den 2 Startplétze fiir die Ver-
anstaltung in Dortmund ver-
lost — die beiden Gewinner
werden durch das ,, Team Sau-
erland binnen acht Wochen
fit fiir die Westfalenhalle ge-
macht. Also: Wer Lust am Ge-
lande- und Hindernislauf hat
und nichi villig unsportlich
ist, .sollte in Oberveischede
mitmachen. :

Der ausfithrliche ,Revier
Guide Sauerland“ erscheint
am kommenden Mittwoch,
12. Dezember, im Monatsheft
des ,Trail Magazin®.



